UGEPLAN FOR BORGERSKOLEN

	
	MANDAG
	TIRSDAG
	ONSDAG
	TORSDAG
	FREDAG

	8:30
	Morgenmøde
	Morgenmøde
	Morgenmøde
	Morgenmøde
	Morgenmøde


	08:45-9.15
	Rengøring med tilbagemelding
	Rengøring med tilbagemelding 
	Rengøring med tilbagemelding
	Rengøring med tilbagemelding
	KL: 9:00

Motion: Tilbud med tilmelding.
Alternativ: gå/cykeltur



	9.30-10.00
	Formiddagskaffe
	Formiddagskaffe
	Formiddagskaffe


	Formiddagskaffe


	Rengøring med tilbagemelding

	10.15-11.15
	LYNGHYTTEN

	Køkkenrengøring
Psykoterapeut Poul /

NADA

	Praktisk

	LYNGHYTTEN
	

	11.15-12.30


	
	
	
	
	Brunch

11.00



	12.30
	Frokost
	Frokost
	Frokost
	Frokost
	

	13.15-14.30
	Motion / Gå / Kreativ aktivitet / NADA

	Psykoterapeut Poul /
NADA

Opholdsplan og samtale med kontaktperson
	Opholdsplan og samtale med kontaktperson
             
	Opholdsplan og samtale med kontaktperson
** 

Fri ved personalemøde

	Værelsesrengøring/

værelsestjek

Weekend – 14.00

	18:00
	Aftensmad
	Aftensmad
	Aftensmad
	Aftensmad
	Aftensmad


